TELOVYCHOVNA JEDNOTA
ZNOJMO

oddil plavani

Vas srdecné zve na plavecké zavody mladeze

TJ ZNOJMO
oddil plavini

v sobotu S. Fijna 2019

16. MALA CENA MESTA ZNOJMA
V PLAVANI

Misto konani:

Kryty bazén ve Znojmé, Namésti Svobody 15, 25 wm / 4 drdahy oddélené
krouzkovgmi drahami, obrdtky hladké.

Startuji: Zactvo A rolniky 2005 - 2006
Zactvo B roéniky 2007 — 2008

P#ihldsky:
On-line systémem na strankdch CSPS do 27. 4. 2014. Odhlésky je nutno nahldsit
do 2. 10. 2019 na e-mail: standahohl@gmail.com

Systém soutéZe:

Zavody se plavou v rozplavbdch pi#imo na Eas. Zdvodnici maji po soultu vsech
100 m trati moZnost postoupit podle FINA bodi do findle na 200 PZ. Poradajici
oddil si vyhrazuje pravo zatadit vlastni zdvodniky bez ohledu wna vgkonnost.
Ndmitky a protesty podavaji vedouci druistev nejpozdéji 30 min. po prislusném
zdvodé. Zavody jsou pouze pro pozvané oddily. Za zdravotni zpisobilost zdvodniki a

zdvodnic zodpovida trenér!




Povadi disciplin:

Dopoledne Odpoledne
rozplavani 8:30 — 4:20 rozplavani cca 14:00
zdvody 9:30 zdvody 14:30
Potadi dis. Disciplina | Kategorie Povadi dis. Disciplina Kategorie
1. 100 M Zaci B 13. 100 Z Zaci B
2. 100 M Zacky B 14. 100 Z Zacky B
3. 100 M Zaci A 1s. 100 Z Zaci A
4. 100 M Zaclky A 1e6. 100 Z Zacky A
5. 100 P Zaci B 17. 100 VZ Zaci B
6. 100 P Zacky B 18. 100 VZ Zacky B
7. 100 P Zaci A 19. 100 VZ Zdci A
8. 100 P Zacky A 20. 100 VZ Zalky A
q. 400 VZ Zaci B 21 200 PZ Zdci B - findle
10. 400 VZ Zacky B 22. 200 PZ Zacky B - findle
11. 400 VZ Zaci A 23. 200 PZ Zdci A - findle
12. 400 vVZ Zatky A 24. 200 PZ Jalky A - findle

Mezi dopolednim a odpolednim programem 60 min. pirestavka.

Bodovani:
Pro soutéZ druZstev se boduje prvnich pét mist 5-4-3-2-1.

Hospodaiské podminky:

Prihldsené oddily startuji na vlastni ndklady. Startovné Cini 50,-KE za kaZdyg
prijatyg start.

Prezentace:
Bude provedena dne 5. 10. 2019 od 8:15 do 9:00 hod. na bazéné v posilovné.

Ceny :
Medaile a diplomy obdrZi prvni t# zdvodnici v jednotlivgch roénikdch.

Nejlepsi vgkon Zaki a Zalek podle tabulek FINA bude odménén pohdrem a vécnou

cenou. Nejlepsi oddil bude odménén pohdrem a sladkou odménou.

Na Vasi téast se tési trenérsky tgm TJ Znojmo, oddil plavani



